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Resumen ejecutivo

El Informe de Libertad Econdmica 2026, elaborado por el Fraser Institute en
colaboracién con el Centro de Estudios para el Desarrollo (CED) en Uruguay, ofrece un
analisis que respalda los beneficios econémicos y sociales inherentes a la libertad
econémica para las naciones. Este documento se basa en datos correspondientes al
ano 2024. Se observa una correlacion positiva entre un puntaje mas alto en este indice
y una serie de indicadores que incluyen un mayor ingreso per capita, una reduccién de
los indices de pobreza e indigencia, una mayor consideracion por la conservacion del
entorno natural, un mayor nivel de educacién, asi como una mayor esperanza de vida,
entre otros aspectos.

Uruguay presenta un puntaje de 7,18 en una escala que va del 0 al 10, representando
mayores valores mas libertad econdmica. Con este valor se ubica en el puesto 59 entre
165 paises del ranking mundial, retrocediendo en 6 posiciones respecto al afio anterior.
Si bien el puntaje es levemente superior que en la edicion de 2023, éste implica un
deterioro en la posicién relativa, dado un avance proporcionalmente mayor de los
demas paises.

Los resultados del ILE 2026 confirman la estrecha relacion entre libertad econdmicay
bienestar. Los paises mas libres son mas ricos, con menor pobreza, mayor esperanza de
vida, menor mortalidad infantil y mejores condiciones sociales. La libertad econémica
también se asocia con mas libertad personal, mayor satisfaccion con la vida,
instituciones menos corruptas y un entorno mas limpio.



Introduccion

El Informe de Libertad Econédmica realizado desde hace dos décadas por Fraser
Institute y desde hace cuatro anos co-publicado por el Centro de Estudios para el
Desarrollo en Uruguay (CED) presenta evidencia contundente respecto de los beneficios
de la libertad econdémica. Los paises con mayor libertad econémica son mas présperos, son
aquellos en que se respeta mas el medio ambiente y dénde existe menor pobreza.
Asimismo, presentan mejores indicadores de democracia, derechos humanos y civiles,
menor brecha de género, mayor expectativa de vida y hasta mayor grado de felicidad de
acuerdo a datos de Naciones Unidas.

Este trabajo resume los resultados a nivel global que aporta el indice de Libertad
Econdmica de Fraser y profundiza en la informaciéon sobre nuestro pais para aportar mas
elementos de analisis a la discusion publica sobre este tema. Una mejor comprensién de los
beneficios que le traeria al Uruguay reformas que aumentaran la libertad econdémica, en
areas econémicas o también de calidad de vida es parte de las conclusiones a las que se
arriban con la evidencia presentada.

El indice de libertad econdmica del Fraser Institute 2026 (ILE 2026) mide el grado en que
las politicas e instituciones de un pais apoyan la libertad econdmica. Es de suma
importancia destacar que si bien es publicado en el presente ano, los resultados son los del
ano 2024. Las piedras angulares de la libertad econémica son la libertad individual, el
intercambio voluntario, la libertad de entrar y salir de mercados y competir, y la seguridad
personal y de la propiedad privada. Este indice es un indicador multidimensional que esta
compuesto por 42 indicadores que se agrupan en 5 grandes areas: Tamafo del gobierno,
Sistema legal y Derecho de Propiedad, Estabilidad monetaria, Libertad de comercio
internacional y Regulacion, los cuales se resumen a continuacion:

1- Tamario del gobierno: Se centra en medir de qué forma el tamano del estado y la
carga impositiva afecta la libertad econémica. En conjunto, los cinco componentes
del area miden el grado en que un pais se basa en la eleccién personal y los
mercados en lugar de presupuestos gubernamentales y toma de decisiones
politicas.

2- Sistema legal y derecho de propiedad: Hace foco en laimportancia del sistema legal
como determinante de la libertad econdmica. La proteccién de las personas y de sus
derechos de propiedad es un elemento central de la libertad econémica.

3- Estabilidad monetaria: Una moneda estable es otro requisito importante para la
libertad econédmica. Las inflaciones altas o volatiles afectan los precios relativos y
acorta el horizonte temporal para la toma de decisiones. Este apartado también
tiene en cuenta la posibilidad de adquirir moneda extranjera asi como medios de
cambio alternativos.



4- Libertad de comercio internacional: En esta seccion se estudia el intercambio
comercial a través de las fronteras nacionales. La posibilidad de que los individuos
puedan comerciar libremente con personas o empresas en otros paises del mundo
es fundamental para la libertad econdmica. Cuando los gobiernos imponen
restricciones al comercio, elevadas tarifas o regulaciones excesivas el puntaje en
esta drea se reduce.

5- Regulacion: Este ultimo apartado se centra en la regulacion de los mercados.
Principalmente mide como las regulaciones que afectan la libre entrada y salida a
los mercados inciden en el nivel de libertad econémica. Abarca la regulacion en
mercados muy relevantes como el de crédito y el de trabajo asi como las
limitaciones que impone el gobierno sobre la actividad empresarial.



Resultados generales

A mayor puntaje en este indice se encuentra un mayor ingreso por habitante,
menores porcentajes de pobreza e indigencia, mas respeto por el medio ambiente, mayor
educacion, mayor expectativa de vida, entre otros.

Con respecto a los resultados de esta edicion Hong Kong se posiciona en primer lugar con
8,53 puntos, superando a Suiza que obtiene 8,45 puntos. Luego lo siguen Singapur (8.43),
Nueva Zelanda (8,38) y Estados Unidos (8,21). En el caso de América Latina, Chile (7,85) es
el mejor posicionado en el lugar 20 y lo siguen en las posiciones 26, 28 y 34
respectivamente Guatemala (7,76), Costa Rica (7,75) y Panama (7,65). Cabe destacar que
Chile vuelve a posicionarse como el mejor pais de la regién, luego de que Costa Rica habia
ocupado su lugar el afo anterior. En tanto Uruguay se ubica en el lugar 59 con 7,18 puntos.
Entre los paises peor posicionados de la region se encuentran Bolivia en el puesto 144
(5,47), Argentina (4,86) en el puesto 151 y Venezuela (2,94) en el 165, ubicandose en el
ultimo lugar.

RANKING ILE 2026

HongKong#1 [ EEEEEE— 8,5
Suiza #2 | 8,5
Singapur#3 | 5.4
NuevaZelanda #4 I ¢
Estados Unidos #5 | s,2
Chile #20 | 7.9
Guatemala #26 | 7.8
Costa Rica #28 [ EEEEEEE— 7.8
Panama #34 [ IEEE— 7,7
Uruguay #59 [, 7.2
Bolivia #144 | 5,5
Argentina #151 [N 4,9
Venezuela #165 | 2.5

Fuente: Fraser Institute

A nivel global la libertad econdmica crecid significativamente en las Ultimas décadas pero
la pandemia significé un importante retroceso, llevando el ILE a niveles de 2012 y haciendo
perder el avance logrado en los ultimos anos, representando la peor caida desde la crisis
mundial de 2008. Lo anterior muestra que en periodos de crisis econdmicas existe cierta
tendencia hacia una menor libertad econdémica.
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Libertad econémica y bienestar

La evidencia empirica muestra de forma consistente que existe una fuerte relacién
entre libertad econémica y bienestar, tanto en términos econémicos como sociales. Los
resultados del ILE 2026 vuelven a confirmar esta realidad: los paises con mayores niveles
de libertad econdémica tienden a ser mas ricos, cuentan con mejores niveles educativos,
disfrutan de una mayor esperanza de vida y registran tasas mas bajas de mortalidad.

En promedio, quienes viven en el 25% de los paises mas libres obtienen ingresos 6,9 veces
superiores a los de aquellos que residen en el 25% menos libre. Si bien la proporcién del
ingreso que recibe el 10% mas pobre de la poblaciéon no guarda relacién con la libertad
econdémica, el nivel absoluto de ingresos de ese mismo decil es mucho mas elevado en los
paises mas libres: el umbral de ingresos del 10% mas bajo es 7,1 veces mayor en el cuartil
mas libre que en el menos libre. Asimismo, la tasa de pobreza en los paises menos libres es
aproximadamente 20 veces superior a la observada en los mas libres.

Las diferencias se extienden también a otras dimensiones del bienestar. En los paises
menos libres, las personas trabajan alrededor de 6 horas mas por semana que en los mas
libres, pero viven en promedio 14 afos menos. Ademas, la mortalidad infantil en las
economias con menor libertad es casi siete veces mas alta que en las de mayor libertad.

La libertad econdmica no solo se asocia con mejores resultados materiales, sino que
también esta positivamente correlacionada con mayores niveles de libertad personal, con
una mayor satisfaccién con la vida, con instituciones menos corruptas y con un medio
ambiente mas limpio.

LIBERTAD ECONOMICAYY PIB PER CAPITA
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Resultados para Uruguay

Nuestro pais obtiene 7,18 puntos en el ILE ubicandose en el lugar 59 entre los 165
paises que participan del mismo. Al respecto, Uruguay empeord en su posicion relativa
disminuyendo en 6 lugares en el ranking en relacién al afio anterior. Sin embargo, esto lo
hizo aumentando su calificacién en 0,02 puntos. Es decir, en un mundo con cierto progreso,
Uruguay se mantiene levemente rezagado en su nivel de libertad econémica. Cabe
destacar que nuestro pais presenta un comportamiento muy estable con un puntaje que
oscilaentre 7,0y 7,5 en los ultimos 20 afos.

A nivel global nuestro pais se encuentra en el segundo cuartil de libertad econémica,
posicion que siempre ha tenido. Si nos posicionamos en América del Sur, los paises que
obtienen mejores puntajes son Chile (7,85) y Peru (7,44), ubicandose respectivamente en
los lugares 20 y 45 a nivel mundial.

Del andlisis de cada area que integra el indice, se obtuvieron 6,56 puntos en “Tamano del
gobierno” (Ranking 93/165), 6,08 puntos en “Sistema legal y Derecho de propiedad”
(50/165), 8,62 en “Estabilidad Monetaria” (70/165), 8,06 en “Libertad de comercio
internacional” (58/165) y por ultimo tenemos 6,58 puntos en “Regulacién” (75/165).

ILE URUGUAY
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Respecto al afo anterior, Uruguay mostré relativa estabilidad en casi todas las categorias.
Sin embargo, se observan cambios medianamente significativos en las areas de “Libertad
de Comercio Exterior” y “Regulacion”. En relacion a la primera categoria, se nota un
aumento en 0,09 puntos, por otro lado, se refleja un retroceso de 0,21 puntos en el
apartado de “Regulacién”.

Por otro lado, Uruguay obtiene buenos resultados en las areas de “Estabilidad Monetaria”
asociada a la reduccion inflacionaria operada desde el 2023 y “Libertad de Comercio
Exterior”. Los items en donde obtenemos un mayor puntaje en estas categorias son, entre
otros, los siguientes: crecimiento del dinero, desvio estandar de la inflacion, libertad para
abrir cuentas en moneda extranjera, tarifas (de comercio exterior), (falta de) mercado
negro de moneda extranjeray apertura financiera.

La evolucién temporal de los resultados por categoria resulta de gran interés para
visualizar los avances o retrocesos que tuvo nuestro pais desde que se calcula el ILE. La
grafica nos permite ver el resultado estructural histéorico que tiene Uruguay en las
Categorias de “Sistema legal y Derechos de Propiedad” como en “Regulaciones”. Es de
destacar la notable mejora que ha tenido nuestro pais en “Moneda Estable” pasando de ser
la peor puntuada hasta 1995 para ser en hoy en dia la principal fortaleza del pais. La
contracara de lo anterior esta en el progresivo deterioro de “Tamano de Gobierno” estando
en 2020 en los menores niveles desde 1975.



BRECHA ILE: URUGUAY VS LIDERES DE LA REGION
(2024; por categorias)

B Uruguay M Promedio: Chile, Costa Rica, Panama y Peru

-0,65

9 -0,49
-0,49 -0,93
-0,35
I I I I I -0,05
0 I I
Puntaje Total Tamano de Estabilidad Comercio Exterior Regulacion Sistemas Legales
Gobierno Monetaria

10

(w3

~

(e}

L

~

(]

ha

-
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Al comparar a Uruguay con los cuatro paises mejor posicionados de la regién en el indice
de Libertad Econémica (Chile, Costa Rica, Panama y Peru), el rezago uruguayo se
concentra principalmente en el drea de Tamano del Gobierno. En 2024 Uruguay obtuvo
6,56 puntos en esta categoria, frente a un promedio de 7,49 en el grupo de comparacién.
Esa brecha de 0,93 puntos es la mayor entre las cinco areas del indice y explica cerca del
38% de la diferencia en el puntaje total (7,18 frente a 7,67). Ademas, no se trata de un
fenémeno coyuntural: Uruguay registré el puntaje mas bajo del grupo en esta area en
todos los afos entre 2019y 2024.

Estabilidad Monetaria aparece como la segunda area de mayor rezago (8,62 frente a 9,27),
aunque con un comportamiento mas variable: en 2022 y 2023 Uruguay no fue el peor del
grupo en esta categoria lo que responde a la reduccion sistematica de la inflacién
observada en nuestro pais en los Gltimos anos.
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